
 

 

 

 

 
 
 

 

تعوِ تعالي 
 

هؼاًٍت آهَصش  
دفتش طشح ٍ تشًاهِ ّاي دسسي 

 
 

  ضغلاستاًذاسد 
 

عٌَاى ؼغل  

تًَیه   هرتي ترای
 

ذسهات آهَزؼي  گرٍُ ؼغلي 
 

 

:  وس هلي آهَزغ ؼغل 

 
 
 

 

 

  1391هْر هاُ : تاريد تسٍيي اظتاًسارز 
 

 15/8/1395                    تا تاريد 15/8/1391از تاريد     : هست اعتثار اظتاًسارز 

 

 

01-3422 

 جمهوری اسلامی ایران
 وزارت تعاون،کار و رفاه اجتماعی 
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  زفتر طرح ٍ ترًاهِ ّای زرظي :ًظارت تر تسٍيي هحتَا ٍ تصَية  
 3422-01:   وس هلي ؼٌاظايي ؼغل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزرض  زفتر طرح ٍ ترًاهِ ّای زرظي

ِ ای وؽَر  2، ظاذتواى ؼوارُ ، ًثػ ذیاتاى ًصرت    ، ذیاتاى ذَغ ؼوالي  ذیاتاى آزازی  –تْراى  ، ، ظازهاى آهَزغ فٌي ٍ حرف

 259ؼوارُ 

 66569900 – 9                                        تلفي            66944117زٍرًگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.com: آزرض الىترًٍیىي 

 

 

 

 

 

 

 

 

: اعضاء كميسيًن تخصصي بروامٍ ريسي درسي رضتٍ خذمات آمًزضي 

 

 

:  حًزٌ َاي حرفٍ اي ي تخصصي َمكار براي تذييه استاوذارد ضغل ي آمًزش 

مًسسٍ بيه المللي صلح ي ديستي براي تًويک  - 
  -

:  فرآيىذ اصلاح ي بازوگري 

 -

 -
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 ؼايعتگي/ تْیِ وٌٌسگاى اظتاًسارز ؼغل 

 رزيف
ًام ٍ ًام 

ذاًَازگي 

آذريي هسرن 

تحصیلي 
ؼغل ٍ ظوت رؼتِ تحصیلي 

ظاتمِ وار 

هرتثط 
 ايویل تلفي ٍ، آزرض  

ياظوي هَيسی   1
لیعاًط  

 

ؼیوي تیَلَشی 

ترتیت تسًي  

هَظط ٍ هسير 

هراوس ٍرزؼي  
 ظال  43

:  ايویل 

brailletonik@yahoo.com 

وَچِ -خ ٍلیعصر-تْراى: آزرض 

  2پلان-زلثعتِ

تاته ظَزهٌس   2

لیعاًط  

هعازل 

وارؼٌاظي 

 ارؼس 

ترتیت تسًي  

 (هسرظي )وارآفريٌي 

هسرض  

هسرض زاًؽگاُ 

تْراى ٍ هَظعِ 

 تاهیي اجتواعي 

 ظال 21

: ايویل 

babaksoudmand@ut.ac.i

r  

-ذمسض-خ اًملاب-تْراى: آزرض 

 10پلان -وَچِ آشيي

3 
اٍزت 

ترَّظپیاًط  
 التصاز  زيپلن 

هسرض  

 هرتي ٍرزغ 
 ظال  22

:  ايویل 

brailletonik@yahoo.com 

وَچِ -خ ٍلیعصر-تْراى: آزرض 

  2پلان-زلثعتِ

 

4 
فاطوِ گلؽٌي 

ؼیرازی  
 تجرتي  زيپلن

هسرض  

 هرتي ٍرزغ
 ظال 22

:  ايویل 

brailletonik@yahoo.com 

وَچِ -خ ٍلیعصر-تْراى: آزرض 

  2پلان-زلثعتِ

5 
هحوس علي حك 

ؼٌاض  
 فٌي  زيپلن

هسرض  

 هرتي ٍرزغ
 ظال 12

:  ايویل 

brailletonik@yahoo.com 

وَچِ -خ ٍلیعصر-تْراى: آزرض 

  2پلان-زلثعتِ

هیىرٍتیَلَشی وارؼٌاض  ؼثٌن هٌصَری  6
هرتي هسرض ٍ 

ٍرزغ  
 ظال  7

 : تلفي ثاتت 

:  تلفي ّوراُ 

 :  ايویل 

:  آزرض 

 

 

mailto:brailletonik@yahoo.com
mailto:babaksoudmand@ut.ac.ir
mailto:babaksoudmand@ut.ac.ir
mailto:brailletonik@yahoo.com
mailto:brailletonik@yahoo.com
mailto:brailletonik@yahoo.com
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:  تعاريف 
:  استاوذارد ضغل 

هطخػبت ضبيستگي ّب ٍ تَاًوٌذي ّبي هَرد ًيبز براي ػولكرد هَثر در هحيظ كبر را گَيٌذ در بؼضي از هَارد استبًذارد حرفِ اي ًيس گفتِ هي ضَد 
 .

:  استاوذارد آمًزش 
ِ ي يبدگيري براي رسيذى بِ ضبيستگي ّبي هَجَد در استبًذارد ضغل  .  ًقط

:   وام يک ضغل 
.  بِ هجوَػِ اي از ٍظبيف ٍ تَاًوٌذي ّبي خبظ كِ از يك ضخع در سغح هَرد ًظر اًتظبر هي رٍد اعلاق هي ضَد 

:  ضرح ضغل 
بيبًيِ اي ضبهل هْن تريي ػٌبغر يك ضغل از قبيل جبيگبُ يب ػٌَاى ضغل ، كبرّب  ارتببط ضغل بب هطبغل ديگر در يك حَزُ ضغلي ، هسئَليت ّب ، 

.  ضرايظ كبري ٍ استبًذارد ػولكرد هَرد ًيبز ضغل 

:  طًل ديرٌ آمًزش 
.  حذاقل زهبى ٍ جلسبت هَرد ًيبز براي رسيذى بِ يك استبًذارد آهَزضي 

:  ييژگي كارآمًز يريدي 
.  حذاقل ضبيستگي ّب ٍ تَاًبيي ّبيي كِ از يك كبرآهَز در ٌّگبم ٍرٍد بِ دٍرُ آهَزش اًتظبر هي رٍد 

: كاريرزي
كبرٍرزي غرفب در هطبغلي است كِ بؼذ از آهَزش ًظري يب ّوگبم بب آى آهَزش ػولي بِ غَرت هحذٍد يب بب هبكت غَرت هي گيرد ٍ ضرٍرت 

هبًٌذ آهَزش يك ضبيستگي كِ فرد در هحل آهَزش بِ غَرت ).دارد كِ در آى هطبغل خبظ هحيظ ٍاقؼي براي هذتي تؼريف ضذُ تجربِ ضَد
 (.تئَريك يب بب استفبدُ از ػكس هي آهَزد ٍ ضرٍرت دارد هذتي در يك هكبى ٍاقؼي آهَزش ػولي ببيٌذ ٍ ضبهل بسيبري از هطبغل ًوي گردد

:  ارزضيابي 
كتبي ػولي ٍ اخلاق حرفِ ، ػولي  بخص ُ، كِ ضبهل سفرآيٌذ جوغ آٍري ضَاّذ ٍ قضبٍت در هَرد آًكِ يك ضبيستگي بذست آهذُ است يب خير 

.  اي خَاّذ بَد 

:  صلاحيت حرفٍ اي مربيان 
. حذاقل تَاًوٌذي ّبي آهَزضي ٍ حرفِ اي كِ از هربيبى دٍرُ آهَزش استبًذارد اًتظبر هي رٍد 

:  ضايستگي 
.  تَاًبيي اًجبم كبر در هحيظ ّب ٍ ضرايظ گًَبگَى بِ عَر هَثر ٍ كبرا برابر استبًذارد 

:  داوص 
 )كِ هي تَاًذ ضبهل ػلَم پبيِ . حذاقل هجوَػِ اي از هؼلَهبت ًظري ٍ تَاًوٌذي ّبي رٌّي لازم براي رسيذى بِ يك ضبيستگي يب تَاًبيي 

.  ، تكٌَلَشي ٍ زببى فٌي ببضذ  (، زيست ضٌبسي ، ضيوي ، فيسيك ريبضي 

:  مُارت 
.  هؼوَلاً بِ هْبرت ّبي ػولي ارجبع هي ضَد . حذاقل ّوبٌّگي بيي رّي ٍ جسن براي رسيذى بِ يك تَاًوٌذي يب ضبيستگي 

:  وگرش 
.   هجوَػِ اي از رفتبرّبي ػبعفي كِ براي ضبيستگي در يك كبر هَرد ًيبز است ٍ ضبهل هْبرت ّبي غير فٌي ٍ اخلاق حرفِ اي هي ببضذ 

:  ايمىي 
. هَاردي است كِ ػذم يب اًجبم ًذادى غحيح آى هَجب برٍز حَادث ٍ خغرات در هحيظ كبر هي ضَد 

: تًجُات زيست محيطي 

 .هلاحظبتي است كِ در ّر ضغل ببيذ رػبيت ٍ ػول ضَد كِ كوتريي آسيب بِ هحيظ زيست ٍارد گردد



 4 

 

 
 
 

 : ًام ؼغل 

هرتي ترای تًَیه  

  :ؼغل ؼرح 

، هشتي تشاي تًَيه ضغلي است اص هطاغل سضتِ خذهات آهَصضي وِ ٍظايف تىاسگيشي لَاػذ تشاي تًَيه
، طشاحي ، تىاسگيشي تىٌيه ّاي تشاي تًَيه تشگضاسي سلاتت ّاي تشاي تًَيهوذگزاسي تشاي تًَيه

، تىاسگيشي لَاػذ هَسيمي گيشي الفثاي صتاى ّاي خاسجي تشاي تًَيه، تِ واسّاي تشاي تًَيهحشوت 
، ٍ واسآفشيٌي سا تش ػْذُ داضتِ تا هطاغل واسضٌاسي تشتيت تذًي ٍ هذيش هجوَػِ ّاي تًَيه تشاي

.  ٍسصضي دس استثاط هي تاضذ
:   ٍرٍزیٍيصگي ّای وارآهَز 

ديپلن هتَسطِ  : هیساى تحصیلات حسالل 
حذالل تَاًايي ّاي جسواًي ٍ رٌّي  : تَاًايي جعوي حسالل 

  .ًذاسد : هْارت ّای پیػ ًیاز ايي اظتاًسارز 
:آهَزغ  زٍرُ طَل  

  ساػت100:     طَل زٍرُ آهَزغ 

  ساػت34: ـ زهاى آهَزغ ًظری 

  ساػت66: ـ زهاى آهَزغ عولي 

 ساػت - :                 ـ وارٍرزی 

  ساػت- :            ـ زهاى پرٍشُ 

  (تِ زرصس  )تَزجِ تٌسی ارزؼیاتي 

  %25:  آزهَى وتثي -

 %65 : آزهَى عولي -

  %10:  اذلاق حرفِ ای -

:صلاحیت ّای حرفِ ای هرتیاى   

   سال ساتمِ واس دس صهيٌِ تشاي تًَيه3ديپلن تا حذالل 

                                                 

. Job / competency Description  
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 :  (اصطلاحي  ) تعريف زلیك اظتاًسارز ٭

هي تاضذ وِ تا اسئِ  ( Life Styleسٍش صًذگي سالن  )تشاي تًَيه يىي اص ضيَُ ّاي دستياتي تِ سٍش ًيه صيستي : ترای تًَیه 

ٍ آهَصش صتاًْاي هختلف تِ ّوشاُ اًجام فؼاليت ّاي تذًي ٍ تحشن  (هاساط تشاي تًَيه  ) " تشاي هاساط "خذهات توشيٌي سالن ساصي ، 

  .جسواًي اضتغال صايي هي ًوايذ 

 

 : (ٍ اصطلاحات هؽاتِ جْاًي  ) اصطلاح اًگلیعي اظتاًسارز ٭

Brailletonik:   ضغل الفثاي پَيا 

Wellness:   تٌذسستي ٍ ًيه صيستي 

Sport:   ٍسصش 

Sport for All :  ِ(ٍسصش ّوگاًي  ) ٍسصش تشاي ّو  

Braille:   خط ًماط تشجستِ ًاتيٌاياى 

Massage:  (تي ًَاصي ٍ تي ٍسصي  ) هاساط  

 

:   هْن تريي اظتاًسارزّا ٍ رؼتِ ّای هرتثط تا ايي اظتاًسارز ٭

.  تا تَجِ تِ اتذاػي تَدى ايي ضغل استاًذاسد طشاحي ضذُ ، اٍليي استاًذاسد هَجَد هي تاضذ 

 

:  جايگاُ اظتاًسارز ؼغلي از جْت آظیة ؼٌاظي ٍ ظطح ظرتي وار ٭

 

......................................      طثك ظٌس ٍ هرجع جسٍ هؽاغل عازی ٍ ون آظیة   : الف 

......................................      طثك ظٌس ٍ هرجع جسٍ هؽاغل ًعثتاً ظرت            : ب 

........................................      طثك ظٌس ٍ هرجع جسٍ هؽاغل ظرت ٍ زياى آٍر     : ج 

        ًیاز تِ اظتعلام از ٍزارت وار       :  ز 
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  اظتاًسارز ؼغل

 واسّا / ضايستگي ّا - 

 عٌاٍيي رزيف

تِ واسگيشي لَاػذ تشاي تًَيه   1

وذگزاسي تشاي تًَيه  2

تِ واسگيشي تىٌيه ّاي تشاي تًَيه  3

تشگزاسي سلاتت ّاي تشاي تًَيه   4

تشاي تًَيه   (وَسگشافي)طشاحي حشوت  5

تِ واسگيشي الفثاي صتاًْاي خاسجي دس تشاي تًَيه  6

تِ واسگيشي لَاػذ هَسيمي دس تشاي تًَيه  7

 تشاي تًَيهتِ واسگيشي سثه ّاي  8

 تشاي تًَيهتىاس تشدى هاساط  9

واسآفشيٌي   10

11  

12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1.

 Occupational / Competency Standard      
 . Competency / task 
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 اظتاًسارز آهَزغ 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

ِ واسگيشي لَاػذ   تشاي تًَيهت

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

6 10 16 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 : داًص 
 

    ًِسايا 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

 پَستش آهَصضي 

  تستِ آصهَى ّاي حشوات

 اصلاحي 

  ويف تستِ هىن ّاي

 اٍليِ 

  اًساى   (هَلاط)اسىلت

  دليمِ 20ٍ تشتيت تذًي تؼاسيف ٍ فلسفِ تؼلين  -

  دليمِ 20ديذگاُ ادياى ٍ هىاتة اّذاف تؼلين ٍ تشتيت اص  -

  دليمِ 20تا تشتيت تذًي ٍ تؼلين ٍ تشتيت تٌذسستي ٍ استثاط آى  -

   دليم20ِاًساى آًاتَهي  ٍ فيضيَلَطي -

   دليم20ِ فيضيَلَطي ٍسصش -

   دليم20ِحشوات اصلاحي ًاٌّجاسّاي جسواًي ٍ  -

   1 طشاحي توشيي - 

  دليمِ 20هحيط تْذاضت فشدي ٍ  - 

  دليمِ 20ّاي اٍليِ آسية ضٌاسي ٍ ووه  -

  دليمِ 20 سفتاسّاي پش خطش -

   2 خط تشيل ٍ واستشد آى  -

   : هْاست 

  6 تىاسگيشي خط تشيل دس حشوات تشاي تًَيه  

  4 اجشاي حشوات تشاي تًَيه 

: ًگشش 

دست ياتي تِ ًگشش صحيح اص فلسفِ سضتِ واسضٌاسي تشاي تًَيه 

ايجاد ديذ ّوِ جاًثِ سيستواتيه اص پزيشش ٍظيفِ ضخصي واسضٌاس تشاي تًَيه دس جْت افضايص 
سلاهت سٍاى 

:  ايوٌي ٍ تْذاضت 

سػايت اصَل ايوٌي ٍ تْذاضت دس اًجام حشوت ّاي ٍسصضي 

: تَجْات صيست هحيطي 
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 استاًذاسد آهَصش 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

وذگزاسي تشاي تًَيه 

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

4 6 10 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 ساياًِ     : زاًػ 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

  سالي ٍسصضي 

  گاتاسي

  ٌِآي

   1ضٌاخت لَاًيي تشاي تيي الوللي - 

   1وذّا ٍ آدسس ّاي اجشاي حشوتي تشاي تًَيه -

   1 تشاي تًَيهطشاحي واسوتشّاي - 

، ضواسُ)تطثيك لَاًيي اجشايي تشاي تًَيه تا خط تيي الوللي تشيل - 

 (، الفثاتجسن

1   

   : هْارت 

 دليمِ 90 تشوية اجضا ٍ يىساى ساصي اجشاي حشوت  -

ِ ّا -   دليمِ 270 توشيي ػولي وذگزاسي اجشاي هجوَػ

: ًگرغ 

  ًظام تٌذي حشوات تشاي تًَيه 

 

:  ايوٌي ٍ تْساؼت 

هجَص پضضىي ضشوت دس فؼاليت ّاي تذًي 

: تَجْات زيعت هحیطي 
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 اظتاًسارز آهَزغ 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

ِ واسگيشي تىٌيه ّاي تشاي تًَيه  ت

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

2 6 8 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 ساياًِ     : زاًػ 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

  سالي ٍسصضي 

  گاتاسي

  ٌِآي

   1ضٌاخت حشوات پايِ تشاي تًَيه 

   1ساخت هجوَػِ حشوتي 

    

   : هْارت 

  2 توشيي ػولي ضٌاخت حشوات 

  4 توشيي ػولي ضٌاخت هجوَػِ حشوتي 

    

 :ًگرغ 

افضايص خلاليت ٍ اتتىاس واسضٌاساى تِ هٌظَس دست ياتي تِ تَاًايي ساخت - 
ِ ّاي حشوتي  هجوَػ

دست ياتي تِ ّواٌّگي فشدي ٍ گشٍّي دس آهَصش 

  :ايوٌي ٍ تْساؼت 

هجَص پضضىي ضشوت دس فؼاليت تذًي 

 

 : تَجْات زيعت هحیطي
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 اظتاًسارز آهَزغ 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

 تشاي تًَيهتشگضاسي سلاتت ّاي 

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

4 8 12 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 ساياًِ      :  زاًػ 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

  سالي ٍسصضي 

  گاتاسي

  ٌِآي

  ساػت 1 سلاتت ّاي تٌذسستي -

  ساػت 1 هساتمات لْشهاًي -

  اصَل داٍسي-

 اصَل تشگضاسي هساتمات   -

سلاتت ّاي ًوايطي -

 

ػوَهي 

  ساػت 1

   دليم30ِ

  دليمِ 30

   

      :هْارت

  3  تشاي تًَيهتوشيي ػولي داٍسي 

  1 توشيي ػولي تشگضاسي سلاتت ّاي تٌذسستي 

  2 توشيي ػولي تشگضاسي هساتمات لْشهاًي 

  1 توشيي  ػولي سلاتت ّاي ًوايطي 

  1 توشيي ػولي تشگضاسي هساتمات ػوَهي 

 جْت تشپايي سلاتت ّاي تشاي تًَيهدست ياتي تِ ّذف تَاًوٌذي واسضٌاس : ًگرغ 

ِ ّاي هختلف جْت ػوَم هشدم حيطِ تٌذسستي ٍ ًوايص  (سضت

اًتخاب ٍسصضىاساى تشتش 

 تشاي تًَيهتثيي آداب ٍ سسَم هلل هختلف تا صتاى 

:  ايوٌي ٍ تْساؼت 

هجَص پضضىي ضشوت دس فؼاليت ّاي تذًي 

 

: تَجْات زيعت هحیطي 
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 اظتاًسارز آهَزغ 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

 تشاي تًَيه (وَسگشافي)طشاحي حشوت 

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

4 7 11 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 ساياًِ       :زاًػ 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

  سالي ٍسصضي 

  گاتاسي

 ٌِآي 

 تخت هاساط 

 تطه 

 تجْيضات جٌثي هاساط 

 پَضان هٌاسة 

 وفص هٌاسة 

  ِهلاف

 

  ساػت 1 (وَسٍگشافي)سٍش ّاي طشاحي حشوت 

ِ ّاي حشوتي    ساػت 1سٍش ّاي طشاحي هجوَػ

  ساػت 1 تشاي تًَيهسٍش ّاي طشاحي توشيي 

  ساػت 1سٍش ّاي وَسگشافي هاساط 

  1  طشاحي حشوت :هْارت 

  1 طشاحي هجوَػِ حشوتي 

  4  تشاي تًَيهطشاحي توشيي 

  1 وَسگشافي هاساط 

: ًگرغ 

 خلاليت ٍ اتتىاس دس صهيٌِ دست ياتي تِ تَاًوٌذي طشاحي حشوت ّاي تشاي تًَيه -

 تَاًوٌذي طشاحي اًَاع وَسگشافي تش هثٌاي تَاًايي جسواًي ٍ رٌّي- 

:  ايوٌي ٍ تْساؼت 

هجَص پضضىي ضشوت دس فؼاليت ّاي تذًي 

: تَجْات زيعت هحیطي 

دٍس وشدى سٍغي ّا ٍ هَاد هاساط اسگاًيه اص هحيط 
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 اظتاًسارز آهَزغ 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

ِ واسگيشي الفثاي صتاى ّاي خاسجي دس   تشاي تًَيهت

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

2 4 6 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 ساياًِ     : زاًػ 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

  سالي ٍسصضي 

  گاتاسي

 ٌِآي 

 واست ّاي تاصي 

  ّاي حشٍف الفثاي ِ تشگ

تشيل تِ صتاى ّاي هختلف 

 (هتذاٍل)

 

   1ضٌاخت الفثاي صتاى ّاي هختلف ٍ هتذاٍل 

تطثيك الفثاي صتاى ّاي هختلف تا واساوتشّا ٍ الفثاي 

تشايتًَيه 

1   

   

   : هْارت 

  1 توشيٌات ػولي ضٌاخت الفثاي صتاى ّاي هختلف 

  3  دس صتاى ّاي هختلف تشاي تًَيهتوشيٌات ػولي تطثيك الفثاي 

   

: ًگرغ 

لاتليت خَاًذى ٍ ًَضتي ٍ تلفظ حشٍف الفثاي صتاى ّاي هختلف - 

 (تشيل)لاتليت خَاًذى ٍ ًَضتي ٍ تلفظ ٍ وذگزاسي خط تشاي - 

:  ايوٌي ٍ تْساؼت 

هجَص پضضىي ضشوت دس فؼاليت ّاي تذًي 

 

: تَجْات زيعت هحیطي 
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 اظتاًسارز آهَزغ 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

ِ واسگيشي لَاػذ هَسيمي دس   تشاي تًَيهت

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

2 4 6 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 ساياًِ     : زاًػ 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

  سالي ٍسصضي 

  گاتاسي

  ٌِآي 

  دستگاُ پخص صَت

 تخصصي

  ُهَسيمي طشح لَح فطشد

   1هثاًي هَسيمي 

   1  تشاي تًَيهواستشد هَسيمي دس

    

   : هْارت 

  4  تا هَسيمي تشاي تًَيهاجشاي توشيي ّاي ّواٌّگ 

    

    

: ًگرغ 

اجشاي ّواٌّگ حشوت پاّا 

استفادُ صحيح اص اصَل ٍ هثاًي هَسيمي 

:  ايوٌي ٍ تْساؼت 

هجَص پضضىي ضشوت دس فؼاليت ّاي تذًي  

 

: تَجْات زيعت هحیطي 

تَجِ تِ استاًذاسد دسيثل صَتي جْت جلَگيشي اص آلَدگي صَتي 
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 اظتاًسارز آهَزغ 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

ِ واسگيشي سثه ّاي   تشاي تًَيهت

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

3 11 14 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 ساياًِ       :زاًػ 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

  سالي ٍسصضي گاتاسي

 ٌِآيي 

 چَب 

 ًٍِص 

 صٌذلي 

 تَج 

 وص 

 تجْيضات پخص هَسيمي 

 پَضان هٌاسة 

  وفص هٌاسة

  دليمِ 45 تشاي تًَيهاًَاع گشايص ّاي 

ِ ّاي تا    دليمِ 45 تشاي تًَيهتلفيك سايش سضت

  دليمِ 45تشايتًَيه گشٍُ ّاي خاظ 

  دليمِ 45تىٌيه ّاي اجشايي تشاي سٌيي هختلف 

    :هْارت 

 ساػت 9  توشيي اًَاع گشايص ّا ٍ گشٍُ ّاي خاظ ٍ سٌيي هختلف

 ساػت 2 استفادُ اص سٍش ًوايطي 

    

 :ًگرغ 

اهىاى اسائِ خذهات تشاي ّوگاى ٍ گشٍُ ّاي خاظ دس ّش دٍ جٌس ٍ وليِ سٌيي 

ِ ّاي ًوايطي حشوتي دس ساستاي افضايص اطلاػات ػوَهي ٍ فشٌّگ  تَاًوٌذي طشاحي تشًاه

  :ايوٌي ٍ تْساؼت 

اخز هجَص پضضىي دس فؼاليت ّاي تذًي  

 

: تَجْات زيعت هحیطي 
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 استاًذاسد آهَصش 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

  تشاي تًَيهتىاس تشدى هاساط دس 

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

4 7 11 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 ساياًِ      : زاًػ 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

 اتاق هاساط 

  تخت هاساط 

 سٍغي هاساط 

 تجْيضات جٌثي هاساط 

 پَضان هٌاسة 

  ِهلاف

   1 هثاًي هاساط -

   5/0 سثه ّاي هاساط -

 تىٌيه ّاي هاساط-

 تجْيضات ٍ لَاصم هاساط -
  تشاي تًَيههاساط-

 5/1   

5/0   

5/0   

   

   : هْارت 

  2  (ػولي)آهَصش تىٌيه ّاي هاساط -

  1  (ػولي)آهَصش سثه ّاي هاساط -

  3  تشاي تًَيهآهَصش هاساط -

  1 سػايت هَاصيي ضشػي دس اجشاي هاساط -

: ًگرغ 

 تشاي تَاًوٌذي اداهِ خذهات هاساط تِ هخاطثيي تشاي تًَيهآهادُ وشدى واسضٌاس 

آهَصش اجشاي هاساط تَسط هشتي صى تشاي هخاطثيي صى ٍ هشتي هشد تشاي هخاطثيي -

هشد  

:  ايوٌي ٍ تْساؼت 

تْذاضت فشدي ضشوت وٌٌذگاى اص ًمطِ ًظش ػذم اتتلا تِ تيواسي ّاي ػوَهي، ػفًَي، 

پَستي ٍ ٍاگيشداس   

: تَجْات زيعت هحیطي 

دس هحيط واس  (اسگاًيه)دٍس وشدى هَاد هاساط 
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 اظتاًسارز آهَزغ 
ِ ي تحليل آهَصضي -   تشگ

:  عٌَاى 

واسآفشيٌي 

 صهاى آهَصش

 جوغ ػولي ًظشي 

3 3 6 

  ايوٌي ،ًگرغ   هْارت ،،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاز اتسار ،تجْیسات 

هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي 

 ساياًِ       : زاًػ 

  پشيٌتش 

 ٍيذئَ پشٍجىطي 

  سيستن صَتي 

  تختِ ٍايت تشد 

  هاطيه ٍايت تشدي 

  تختِ پان وي ٍايت تشدي 

 4واغز آ 

 

  دليمِ 30اصَل ٍ هثاًي واسآفشيٌي -

  دليمِ 30  اصَل تاصاسياتي ٍ فشٍش -

 اصَل هذيشيت وسة ٍ واس-

ُ اًذاصي وسة ٍواسّاي وَچه ٍهتَسط  -  سا
اصَل استثاط هَثش -

  دليمِ 30 

  دليمِ 30

  دليمِ 60

   

   

   : هْارت 

  1 آهَصش خلاليت ٍ ًَآٍسي 

  1 تْيِ طشح وسة ٍ واس 

  1   تشاي تًَيهتىاسگيشي هثاًي واسآفشيٌي دس

  :ًگرغ 

ِ ضٌاسي، هشدم ضٌاسي ٍ سٍاًطٌاسي  سٍش ّاي ػلوي استثاط هؤثش تا هخاطثاى تا سٍيىشدي ّاي جاهؼ

تِ سٍص 

:  ايوٌي ٍ تْساؼت 

 

 

: تَجْات زيعت هحیطي 
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  ترگِ اظتاًسارز تجْیسات

تَضیحات  تعساز  هؽرصات فٌي ٍ زلیك  ًام  رزيف 

 ’’Ram 2G/ P4 / LCD17 حذاللساياًِ هذسس  1

/256 M VGA / Dual core / 

2.66 CPU / DVD WR 

  دستگاُ 1

 SC: 1.6*2.4ٍيذئَ پشٍجىطي  2

DP: 2000 Lumens 

  دستگاُ 1

صٌذلي گشداى هيض ٍ صٌذلي هذسس  3

 6m 1*1.6: هيض

  ست 1

  ػذد 15صٌذلي  دستِ داس ساحتي داًطگاّي هيض ٍ صٌذلي واسآهَصاى  4

  ػذد 1 2.4*1.6تختِ ٍايت تشد چشخذاس  5

  ػذد w200 2حذالل اسپيىش واهپيَتش  6

  دستگاُ 3استاًذاسد  (يا تطه ها ساط  )تخت هاساط  7

  ػذد 1 150*75آيٌِ  8

 

:  تَجِ 

.   ًفر زر ًظر گرفتِ ؼَز 15تجْیسات ترای يه وارگاُ تِ ظرفیت - 

 

 

 

 

 

 



 18 

 

 

 

   ترگِ اظتاًسارز هَاز

تَضیحات  تعساز  هؽرصات فٌي ٍ زلیك  ًام  رزيف 

  ليتش 1 سٍغي پايِسٍغي هاساط  1

  گشم 1 سٍغي تشويثي سٍغي اساًس  2

 تشگي 500 تستِ A4 / 80 gr 1واغز  3

  ػذد 6چْاس سًگ هاطيه ٍايت تشد  4

  ػذد 1 فَمتختِ پان وي ٍايت تشدي  5

 60=ًفش15×سًگ4 ػذد 60 خَدواس سًگ ّاي هختلفًَضت افضاس  6

  ليتش 1وشم ّاي اسگاًيه وشم ّا  7

 

:  تَجِ 

.   ًفر هحاظثِ ؼَز15هَاز تِ ازاء يه ًفر ٍ يه وارگاُ تِ ظرفیت - 
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  ترگِ اظتاًسارز اتسار 

تَضیحات  تعساز  هؽرصات فٌي ٍ زلیك  ًام  رزيف 

ِ اي ًطاًذاس ٍ توشيٌات گاتاسي تشاي تًَيه  1 صفحِ پاسچ

 ػولي تشاي تًَيه

ِ صَست اًفشادي  16 ت

هحاسثِ هي ضَد 

ِ صَست اًفشادي  سشي 16 (يا ضلَاس ٍسصضي)تي ضشت ، ضلَاسن پَضان ٍسصضي  2 ت

هحاسثِ هي ضَد 

ِ صَست اًفشادي  سشي 16 ٍسصضيوفص  3 ت

هحاسثِ هي ضَد 

ِ صَست اًفشادي  سشي 16ٍسصضي جَساب  4 ت

هحاسثِ هي ضَد 

ِ صَست اًفشادي  سشي 16 استاًذاسداتضاس ٍ تجْيضات ٍسصضي  5 ت

هحاسثِ هي ضَد 

  سشي 5 استاًذاسداتضاس ٍ تجْيضات هاساط  6

 

:  تَجِ 

اتسار تِ ازاء ّر ظِ ًفر هحاظثِ ؼَز  - 
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  (اصلي هَرز اظتفازُ زر تسٍيي ٍ آهَزغ اظتاًسارز  )هٌاتع ٍ ًرم افسار ّای آهَزؼي 

 ًاضش يا تَليذ وٌٌذُ هحل ًطش سال ًطش هتشجن هَلف ػٌَاى هٌثغ يا ًشم افضاس سديف

ساٌّواي ػولي توشيٌات  1

 تخصصي آهادگي جسواًي

ٍيَياى 

 ٍاسد.ّي.اچ

اداسُ ول تشتيت تذًي  تْشاى 1381 دوتش گاييٌي

 ًيشٍي اًتظاهي 

        

وتاتچِ ساٌّواي آهَصضي  2

تشاي تًَيه 

ضخصي ٍصاست اسضاد  1387- ياسوي هَيذي 

       

وتاتچِ ساٌّوايي هشتياى  3

آهادگي جسواًي ٍ ايشٍتيه 

 3دسجِ 

فذساسيَى  1385- تاته سَدهٌذ 

آهادگي جسواًي 

. ا.ا.ٍ ايشٍتيه ج

فذساسيَى آهادگي 

جسواًي ٍ ايشٍتيه 

. ا.ا.ج

 

 

ِ ػول آهذُ دس اتذاع ايي ضغل تشاي اٍليي تاس، تذٍيي ٍ آهَصضي استاًذاسدّاي تخصصي سضتِ اص وتاب آهَصضي تشاي  تا تَجِ تِ اتتىاس ت
 .تًَيه تذٍيي هثتىش ايي سضتِ استخشاج ضذُ است
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 علاٍُ تر هٌاتع اصلي   (پیؽٌْازی گرٍُ تسٍيي اظتاًسارز  )ظاير هٌاتع ٍ هحتَاّای آهَزؼي 

/ هتشجن هَلفيي/ هَلف  سال ًطش ًام وتاب يا جضٍُ سديف

 هتشجويي

 تَضيحات ًاضش هحل ًطش
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فْرظت ظايت ّای لاتل اظتفازُ زر آهَزغ اظتاًسارز 

 

سديف ػٌَاى 

www.brailletonik.com 1 

www.isfaf.com 2 

www.sportspourtous.org 3 

  

  

  

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.brailletonik.com/
http://www.isfaf.com/
http://www.sportspourtous.org/
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 (علاٍُ تر ًرم افسارّای اصلي)فْرظت هعرفي ًرم افسارّای ظَزهٌس ٍ هرتثط 

 

ِ وٌٌذُ ػٌَاى ًشم افضاس سديف  تَضيحات آدسس تْي

1 CD ياسوي هَيذي ساٌّواي تشاي تًَيه - -

- - تاته سَدهٌذ ًشم افضاس تادي واهپَصيطي  2

     

     

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


